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Mobilidade sustentavel salva vidas e o ambiente
@
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Secas prolongadas, enchentes fora de época, desmatamentos e incéndios descontrolados Brasil afora.
2021 tem sido também um ano dificil para o meio ambiente. A reagdo da natureza a sua destruicdo
pelo homem é clara: construir um mundo mais sustentavel ndo é mais uma tarefa para as préximas
geragOes. Precisamos agir agora.

Uma das formas de ajudar a mitigar esses danos é por meio da mobilidade urbana. Adotar modais
sustentdveis, como veiculos hibridos e elétricos, trocar o carro por bicicleta ou transporte publico,
realizar pequenos deslocamentos a pé reduzem os niveis dos principais poluentes atmosféricos.

Além de proteger o meio ambiente e melhorar a fluidez do transito, essas acdes tém efeito na melhora
da satde e, portanto, na reducao de gastos publicos. Estimativas indicam que, a cada ano, a exposicao
a poluigdo do ar cause 7 milhdes de mortes prematuras.

O grande desafio para os especialistas passa pelo desenvolvimento de um plano de mobilidade
inclusivo, equitativo e sustentavel. Nesse sentido, é preciso pensar a cidade e mobilidade de forma
integral e multidisciplinar. Vérias agdes em infraestrutura podem ser adotadas para que as pessoas
utilizem cada vez menos carros: construgdo de ciclovias; acessibilidade de calgcadas; expansdo da
malha metroviaria; solu¢des visuais para orientacdo e seguranca dos pedestres; e investimentos em
transporte puablico de qualidade. Esse conjunto de fatores se traduzird ndo sé em uma atmosfera
menos poluida, mas representard uma importante redugéo de gastos.

Precisamos revitalizar as cidades para que as pessoas se sintam seguras para o deslocamento a pé. E
isso pode ser feito por meio de intervencdes na distribuicdo vidria, reducdo de trafego, controle de
velocidade, ligacdo de rotas e uma infraestrutura adequada para a circulagdo de pedestres. As
ciclovias e ciclofaixas precisam ser menos turisticas e mais funcionais para o deslocamento diério de
quem opta pelo modal sustentavel.

Nao faltam exemplos pelo mundo de planos bem-sucedidos em desestimular o deslocamento
individual com veiculos e estimular o uso transporte publico, alternativo ou compartilhado. Londres,
por exemplo, estabeleceu uma cobranga para a circulagdo de veiculos altamente poluentes.

Em Paris, a reducdo dos sinistros de transito estd sendo perseguida por meio da adogdo do limite
maximo de velocidade de 30km/h para automoéveis em quase toda a cidade. Além de reduzir a
emissdo de poluentes, a medida torna a cidade mais amigavel aos pedestres e ciclistas. A partir de
2030, a cidade planeja permitir apenas a circulagao de carros elétricos.

No Brasil, ainda estamos caminhando a passos lentos, mas hé iniciativas que servem de exemplo. Em
Sdo José dos Campos (SP), o Veiculo Leve sobre Pneus (VLP) é o primeiro onibus articulado
totalmente elétrico e produzido no pais. Com autonomia de até 250 km, é uma das alternativas da
industria automobilistica para a eletromobilidade.

As mudangas sdo urgentes e, em tempos de poucos recursos, o investimento em educagdo e
conscientizagdo dos usudrios certamente serd o primeiro passo para um sistema nacional de transito
eficiente, seguro e sustentavel.
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